
AÇÕES DO PROJETO PEQUENO ATLETA DURANTE O ANO LETIVO 

No decorrer do ano letivo, o Projeto Pequeno Atleta foi desenvolvido com o 

objetivo de estimular o movimento corporal, a coordenação motora e o trabalho 

em equipe entre as crianças. As atividades aconteceram por meio de circuitos 

motores, compostos por diferentes obstáculos e desafios, além de jogos de 

futebol realizados no pátio, considerando que a creche não dispõe de parque de 

areia. Durante as propostas, as crianças demonstraram grande interesse e 

entusiasmo, participando ativamente das brincadeiras e explorando as diversas 

possibilidades de movimento. O projeto foi conduzido pelas educadoras da 

turma, que organizaram e acompanharam todas as etapas, incentivando a 

cooperação, o respeito e o espírito esportivo. Apesar de não terem sido 

estabelecidas parcerias externas para auxiliar no desenvolvimento das 

atividades, devido à dificuldade de encontrar pessoas disponíveis para o trabalho 

voluntário, o projeto foi realizado com dedicação e criatividade, alcançando 

resultados significativos. Observou-se uma melhora na coordenação motora 

ampla, no equilíbrio, na noção espacial e nas relações de socialização entre as 

crianças, que aprenderam a lidar com regras simples, a respeitar o tempo do 

outro e a comemorar conquistas coletivas. Assim, o Projeto Pequeno Atleta 

contribuiu de forma positiva para o desenvolvimento integral das crianças, 

valorizando o movimento como parte essencial do processo educativo na 

primeira infância. 

 

 

 

 



 

   


