
 

 

 

CEPI CORUJINHHA DO CERRADO 

 

AÇÕES REALIZADAS PROJETO PEQUENO ATLETA 

 

O projeto Pequeno Atleta é uma iniciativa vibrante e transformadora 
desenvolvida na nossa creche, com o objetivo de promover o desenvolvimento 
motor e a saúde das nossas crianças. Durante todo o ano, realizamos 
encontros mensais, onde as professoras se dedicam a criar um ambiente lúdico 
e estimulante, permitindo que os pequenos explorem diferentes modalidades 
esportivas. 

Através de circuitos motores dinâmicos, as crianças têm a oportunidade 
de aprimorar sua coordenação motora grossa. Cada atividade é 
cuidadosamente planejada para incentivar a agilidade, o equilíbrio e a força, 
sempre de forma divertida e prazerosa. Desde corridas e saltos até 
brincadeiras com bolas e obstáculos, cada mês traz uma nova aventura que 
mantém os pequenos motivados e engajados. 

 

Além de desenvolver aspectos físicos, o projeto Pequeno Atleta também 
é um espaço de socialização. As crianças aprendem a trabalhar em equipe, a 
respeitar os limites dos colegas e a celebrar as conquistas uns dos outros. 
Esse aspecto colaborativo é fundamental para o desenvolvimento emocional e 
social, promovendo a amizade e o respeito. 

 

As professoras, com seu entusiasmo e dedicação, desempenham um 
papel crucial, orientando e incentivando cada criança a dar o seu melhor, 
vemos o crescimento de cada criança, que, a cada mês, se torna mais 
confiante e habilidoso. 

Embora a busca por profissionais parceiros tenha sido constante, não 
conseguimos atingir o objetivo de contar com especialistas da área atuando 
conosco, uma vez que todos requerem recursos financeiros. 

 



            

         



 


